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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

 

را با تاکید  به بیماری های مغز و اعصاب افراد مبتلا های  در این درس دانشجویان ابتدا اصول معاینات و ارزیابی

اعصاب و علائم آن ها و . به این منظور لازم است در مورد بیماریهای مغز فرا می گیرند ارزیابی های فیزیوتراپی بر

در نهایت فیزیوتراپی این بیماران را یاد می گیرند.  های درمانکلی سپس اصول  داشته باشند. اطلاعات کافی

مان ها عمدتا  . این درمی آموزنددرمان های فیزیوتراپی رایج و نوین در بیماریهای خاص مغز واعصاب را به تفکیک  

عدد ، نوروپاتی های محیطی ، وستیبولار ، پارکینسون ، ضایعات نخاعی ، بیماران مبتلا به  اسکلروز متبرای 

و فلج  (، اسپاینا بیفیداMNDدیستروفی های عضلانی ، ضایعات تروماتیک مغزی ، میلودیسپلازیا ، نورون محرکه )

  .دنعصب فاسیال آموزش داده می شو

ست،  صورت پادک شی به  صوتی PDFمحتوای آموز سلاید و یا محتوای  صویری ) ا شود. ( و ... ارایه میmp4ت

شود. در طول ترم به سوالات دانشجویان همزمان تکالیفی با مشخص شدن زمان تحویل دانشجویان مشخص می

صورت  شجویان هم به  شود. بازخورد به تکالیف دان سخ داده می سامانه یا یکی از مدیاهای اجتماعی پا از طریق 

 فردی و هم به صورت گروهی بر حسب نیاز صورت می گیرد.   

 

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

 یماریهای مغز و اعصاب را بیاموزد.فیزیوتراپی در بارزیابی های دانش نظری  .1

 دانش نظری اصول فیزیوتراپی در بیماری های مغز و اعصاب را یاد بگیرد. .2

 بگیرد. یاددانش نظری فیزیوتراپی در بیماری های نورولوژیک خاص را به تفکیک  .3
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 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 اهداف شناختی:

 .  ا تشخیص دهدبداند و ارزیابی فیزیوتراپی مناسب هر بیمار راصول ارزیابی بیماران مغز و اعصاب را  .1
 .، لیست نمایداختلالات نوروماسکولار بیمار را بر اساس ارزیابی فیزیوتراپی  .2
 تعیین نماید. ه  اختلالات نوروماسکولار بیماربا توجه ب را فیزیوتراپیاهداف  .3
 در بیماران مغز و اعصاب توضیح دهد.  را اصول تکنیک های تسهیلی و مهاری تون عضلانی .4
 .، طراحی نماید آموزش دیدهنورولوژیک در بیماری های بیمار را  برنامه فیزیوتراپی .5

 

 

 : 2رویکرد آموزشی

 4ترکیبی حضوری   3مجازی 
 :ادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شدهی -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  کلاس وارونه  

 یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال 

 تعاملییادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی 

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) 

  یادگیری اکتشافی هدایت شده  

  یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی  

   یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

                                                           
2. Educational Approach 
3. Virtual Approach 

4. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 رویکرد حضوری

  سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...(  

  بحث در گروههای کوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اکتشافی هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتنی بر سناریو  

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  

 یادگیری مبتنی بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود شامل : به کار میمی تواند  های زیرمجموعه رویکردهای آموزشی مجازی و حضوریترکیبی از روش

  کلاس وارونه ، بتنی بر محتوای الکترونیکی، یادگیری مبتنی بر سناریو، یادگیری مسخنرانی تعاملی، استفاده از دانشجویان در تدریس

 

 :درس میتقو

 لیوسا و امکانات مدرسان /مدرسنام 

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
اصول ارزیابی های 

 1 فیزیوتراپی
1 

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
اصول ارزیابی های 

 2 فیزیوتراپی
2 

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
اصول درمان های 

 1فیزیوتراپی 
3 

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
اصول درمان های 

 2فیزیوتراپی 
4 
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 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 MS 5فیزیوتراپی بیماران  آموزش مجازی

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی  آشنایی با 

 اختلالات وستیبولار
6 

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

ارائه کنفرانس ، 

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی

فیزیوتراپی بیماری های 

اعصاب محیطی )اندام 

 فوقانی(

7 

 سامانه نوید دکتر نسترن قطبی

ارائه کنفرانس ، 

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی

فیزیوتراپی بیماری های 

اعصاب محیطی )اندام 

 تحتانی(

8 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی دیستروفی های 

 عضلانی
۹ 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی در ضایعات 

 (1نخاعی )
1۰ 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی در ضایعات 

 (2نخاعی )
11 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 TBI 12فیزیوتراپی   آموزش مجازی

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی در 

 میلودیسپلازی
13 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 MNDفیزیوتراپی در  آموزش مجازی
14 
 

 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
فیزیوتراپی فلج محیطی               

 عصب فاسیال
15 
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 سامانه نوید دکتر خدیجه اوتادی

ارائه کنفرانس ، 

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
شواهد مربوط به درمان 

 های فیزیوتراپی
16 

دکتر خدیجه اوتادی 

 نسترن قطبیدکتر  -
 سامانه نوید

 ،کنفرانس ارائه

مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن

 آموزش مجازی
مربوط به درمان  شواهد

 )ادامه( های فیزیوتراپی
17 

 

 توجه : طرح درس بر اساس شرایط پاندمی کووید طراحی شده است. *

 

 دانشجو:  یابیارز روش

 به صورت آزمون های تشریحی ، چهار گزینه ای ، صحیح و غلط ، پاسخ کوتاه تراکمی : وتکوینی ارزشیابی  .1

 تکالیف سامانه نویدارزشیابی  .2
 نمره )تا یک سوم نمره ( درس به انجام به موقع تکالیف درسی و مابقی به آزمون پایان ترم اختصاص داردبخشی از 

 

 

  :منابع

    Text Books 

 

1. Manual of physical Therapy 

2. Physical Management in Neurological Rehabilitation 

3. Neurological Interventions 

4. Neurological Rehabilitation 

 بارگذاری شده در سامانه نوید فیلم های آموزشیو هم چنین  مقالاتبه انضمام 


